Forluster & Sorg
pa arbetsplatsen

Nar arbetsplatsen drabbas av forlust och
sorg stalls stora krav pa ledaren och pa
arbetslaget. Fran en dag till en annan kan
stabilitet vandas till kaos och alla stalls infor
en helt ny situation med komplexa frégor.
Att férsta och ha kunskap om sorg och
sorgereaktioner ar viktigt for hur man tar sig
vidare framat. Det handlar om god arbetsmiljd
och halsa for alla inblandade.

Erbjudande

. Handledning och stéd till chefer och ledare

. Workshop fér dig som moter manniskor i sorg

. Workshop/Processledning for arbetsgrupper som
drabbats av forluster och sorg

. Foérelasning om férluster och sorg

. Sorgbearbetning i grupp eller individuellt

Mari Ramnek utbildad
handledare i sorgbearbetning
med férdjupningsutbildning i
komplex sorgbearbetning.
Hon har manga éars erfarenhet
av coaching av saval enskilda
individer som grupper och
hon arbetar ofta med team
som fungerar mindre bra.
Sedan flera éar tillbaka arbetar
hon med utbildning av chefer
och ledare.

Kontakt

Mari Ramnek
Zebra i Norr AB
Malmgatan 19
94131 Pitea

070-382 20 08
mari@zebrainorr.se
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